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Du champ à l’assiette...

 De quoi parle-t-on ?

 La résilience alimentaire : définition

Peut-on faire face à une pénurie alimentaire ?

 Le diagnostic général (voir « pour aller plus loin »)

 Quelles solutions à l’échelle des territoires ?

 Tous concernés

 Des outils pour accompagner les projet de 

transition vers la résilience des territoires



Du champ à l’assiette...
Résilience : une définition… parmi d’autres. La résilience 

peut être définie comme la capacité d’un système à 

maintenir ou recouvrer ses fonctions essentielles lorsqu’il est 

soumis à une perturbation.

Résilience alimentaire :



Sources (ici)

 Stephane Linou -Conseiller 

en développement local, Conseiller 

municipal de Castelnaudary, 

Pionnier du mouvement Locavore

(2008)…

 Greniers d’abondance

Association loi 1901 – depuis 2018 



AN-TI-CI-PER ! Maintenant…

 Le diagnostic : fragilité du système de production alimentaire français

 industrialisé, nourrit aux énergies fossiles…
 Interdépendance des différents maillons de la chaîne « champ-assiette »
 Sols épuisés, baisse de biodiversité, accès au foncier agricole…

 Que faire sur les territoires ? 

 « Etudier les transformations sociales, économiques, techniques et politiques 

nécessaires pour anticiper les crises et satisfaire les besoins essentiels de la 

population lorsque le système alimentaire est soumis à des perturbations :  

événement climatique extrême, choc pétrolier, récession économique »…        

EX : relocaliser la production (bio), se doter de terres agricoles et installer des 

agriculteurs (une commune ou plusieurs, régie communale agricole…etc.

 Pourquoi c’est urgent ?

 L’alimentation = critique ! elle nous permet de rester en vie… et conditionne la 
stabilité sociale

 Qui peut s’occuper d’améliorer la résilience alimentaire ?

 Tout le monde ! Institutions, Etats, communes, interco, élus, citoyens, acteurs 
économique, Etat, entreprises….



Comment ?

Exemple : des outils mis au service de toutes et tous 

 Calculateur de Résilience Alimentaire Territoriale !

CRATer

Application Parcel : Besoins en surfaces agricoles (ha) pour 
subvenir à la population

 Tableau de bord : méthode - aide à la réalisation d’un 
diagnostic du système alimentaire et à la conception d’une 
stratégie de résilience alimentaire adaptée aux spécificités 
de chaque territoire

(PROJET recherche/action ORSAT : Organiser la Résilience des 
Systèmes   Alimentaires Territoriaux)

Les Greniers d’abondance

https://crater.resiliencealimentaire.org/#sectionProductionBesoins
https://parcel-app.org/
https://resiliencealimentaire.org/le-projet-orsat/


Pour aller plus loin

Les greniers d’abondance :

https://resiliencealimentaire.org/infographie-resilience-
alimentaire/

Stéphane Linou
https://stephanelinou.fr/ 
Conférence Tedx (mars 2020)- article Kaisen juillet 2020

S.O.S. Maires

« Face à l’effondrement, si j’étais maire ? Comment citoyens 
et élus peuvent préparer la résilience, par A. Boisson et A-J. 
Holbecq

….

https://resiliencealimentaire.org/
https://resiliencealimentaire.org/infographie-resilience-alimentaire/
https://stephanelinou.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=lwDdH10umxA
https://kaizen-magazine.com/article/coronavirus-stephane-linou-lecologie-la-securite-et-la-gouvernance-doivent-se-parler/?fbclid=IwAR2w3TgtI_LpsQM2Jqnlb8Nszz8V2SA0apJlqip11TK0oGoWYHYEdCrGYyM
https://sosmaires.org/

