
• Déroulé  

 COMAC :  29 mars 2023, 18h30-20h30

Lieu      : 4 rue des passerelles - chez Laurence  
En présentiel à l'idéal :      

Personnes attendues pour cette réunion : Les membres du Comac + bénévoles actifs 
Personnes bienvenues : tous les bénévoles et sympathisants de la Gentiane
Présents :  Laurence, Gema, Patricia, Myriam (en visio) 

• Déroulé provisoire  

ACCUEIL 18h30-18h45
Maître du temps  :
Prises de notes  : 
Animateur : 
     
Météo du jour - 10 min 

Accords de groupe - 5 min
Temps de rappel à ce sujet. Indiquer les besoins de chacun.
- Finir à l'heure ; 
- Etre capable de clôture une discussion si on souhaite prendre une décision, ne pas partir dans tous les sens.
- Poser les questions nécessaires et accepter que des questions soient posées ;
- Préparer les sujets qui le nécessitent en amont ; 

Informations simples :

Rappel : Cette information nécessite t'elle d'être en présence ? Peut-elle être partagé à distance pour favoriser 
les temps d'échanges, de co-construction etc. ?
Proposition de sujets, précisez : Le sujet + qui donne l'info + tps nécessaire

Action sur une nouvelle Adresse mail en  lien avec Lokavaluto.

30 mars - 8-9 h Les p'tits dejs de la Gentiane chez Adeline. 
   Gema, Pierre et Coralie y seront. Présence prévue notamment d'Ariane Féenouille, qui souhaite adhérer et 
de Fabienne Demez, adhérente. Pierre apporte la caisse de change. Proposition de faire une photo des 
présents pour la partager ensuite.
   Volonté de ré-initier les réunions-rencontre des pros.
   
5 avril- AG Gentiane :
    Laurence a interrogé Pierre pour connaître les votes à distance suite à l'invitation à l'AG et s'il y avait des 
candidatures pour le COMAC. N'a pas encore eu la réponse. 
    Liste de toutes les personnes destinataires préparée par Laurence, à imprimer.
    



    Organisation :
        
Prochaine assemblée générale : 5 avril 2023
Salle accessible dès 18h30 
Accueil adhérents 18h30
Début AG pour 19h
Bénévoles présents : Laurence, Gema, Patricia, Myriam, ...

Buffet : 

Boissons - repas : jus / CIDRE (Gema, patricia)
Fruits secs olives Gema
Gobelets - Patricia

Matériel à prévoir :

- comptoir d'échange ; Laurence
- flyers et affiches : Laurence
- ordinateur portable : Laurence
Oriflamme ???
- vidéoprojecteur- Sonia (à récupérer)
Imprimer des livrets pro- Patricia
- liste des pros 2023 (voir Pierre _ impression liste possible)

Déroulé de la soirée :

- 18h30 - 19h : mise en place de la salle, installation
- 18h30 - 19h : Accueil, émargement + adhésions
Liste émargement - Laurence
Bénévoles présents : Gema, Patricia, Myriam, Laurence
 Comptoir d'échange : Myriam
   Prise des adhésions 2023 pour les particuliers à titre individuel :  Patricia

- 19h00- 20h30  : étapes de l'AG

- 19h00- 20h30  : étapes de l'AG

5 min Intro : merci,  monnaie locale = monnaie citoyenne - Moment important car démocratique - bilan + 
projections. Dire qu'il y a plein d'autres bénévoles dans la salle- Patricia
   + présenter le déroulé de la soirée : ordre du jour (affiché)
   
Pour les décisions, rappel du principe sociocratique : Voir Statuts page 3 . Décisions par consentement (Le 
consentement signifie : aucune objection (zéro objection) motivée par des arguments valables. En d’autres 
mots dans un cercle sociocratique, aucune décision d’ordre politique (qui affecte le fonctionnement de l’unité



et l’organisation du travail) ne sera prise si un des membres y oppose des objections raisonnables.). 
possibilité d'émettre des objections. Si objection raisonnable => discussion. Objection levée ou intégrée. 
Possibilité de période probatoire pour des objections non levées. Point d'étape pour en rediscuter (souvent 
l'AG suivante) L'objection est consignée pour en rediscuter.

19 h05 à 19h20 - 15 min : Bilan d'activité : 1 bénévole : Gema

Diapo (laurence)

19h20 h à 19h35h - 15 min : Présentation du bilan financier 2022 : Marion

  Présentation du budget 2023 : Marion
  
  19 h35 à 19h -45 10 min : Présentation et adoption des résolutions

• Résolution 1 - "le principe d’un prélèvement automatique mensualisé ou annualisé pour la cotisation 
des adhérents qui le souhaitent, à partir de 2024". 

• Résolution 2 - "le montant d'adhésion d'une commune est fixé à 10 centimes d'euros par administré. 
Pour une première adhésion, afin de ne pas bloquer le démarrage du partenariat, un accord entre La 
Gentiane et la commune concernée peut être trouvé sur un autre montant". 

19h45 à 20h15 -      30 min : Présentation rapport d'orientation + focus 

Focus 
Etoffer ressources humaines et local // pb de ressources financières
Présentation Lokavaluto : professionnaliser la gestion des adhérents + animation du réseau et envoi de mail
depuis L (Pierre ?)
Présentation travail du groupe des pros en général - Qu'est ce qui a été repris du travail des étudiants de 
Digital School, Petits dejs des pros 
Accueil deux stagiaires

Présentation des outils et bénévoles :
Plateforme je veux aider et effets de la publication des missions sur le service civique et les missions sur le 
wiki
Tâches de Sonia en lien avec les bénévoles.

20h15 à 20h25-      10 min Appel à candidatures pour le COMAC + nominations Animateur ? 
Fréquence et durée des réunions- CR en direct- Possibilité visio, Ouverture aux membres intéressés sur 
demande. 
Candidatures et élection

20h25 à 20h30-      5min : Fin : remerciements   + photos COMAC et bénévole   

- 20h30 - BUFFET, BENEVOLES et Comptoirs d'échange   



Besoins de retours, d'avis     
Préciser : Le sujet + qui "anime" + tps nécessaire
    
2 Demandes de stage reçues : 
    - une, acceptée, Florence qui vit à St Etienne, est en Erasmus, n'a pas d'obligation de faire un stage, stage 
de 7 semaines, (19/04/23 au 07/06/23), pas plus de 10 heures de travail par semaine. La 1ère semaine servira 
à se mettre au clair sur ce qu'est une Monnaie Locale. Viendra une semaine fin avril / début mai. Projet 
travaillé autour de 2 ou 3 pros de la Gentiane, pour faire une étude autour de la circularité de la Gentiane 
(enquête des habitudes du pro, étude de marché), Encadrement Laurence.
    - une autre demande reçue de la part d'Illona, de Chavanod, très intéressée par l'Economie Circulaire et la 
transition, étudiante en Economie. Besoin de 4 semaines au mois de juin, pas de contraintes horaires, pas 
d'enjeu. Intéressée par l'aspect réseau des pros et la communication. Pourrait être intéressée pour dynamiser 
notre comm. sur réseaux sociaux (Linkedin, Instagram) + aide pour animer le réseau des pros. Encadrement 
Gema et Patricia.
    
Questionnaire de Triangle, pour les Monnaies Locales, par Jérôme Blanc, à répondre avant le 31/03/2023. 
Idée de se partager les réponses à plusieurs mais difficultés diverses qui n'ont pas permis de répondre à 
l'ensemble du questionnaire. 

- Est-ce que l'on répond à l'appel à projet transition: https://www.annecy.fr/839-appels-a-projets-
transitions.htm NON, pas le temps, pas encore de retour des autres subventions
18-21 mai - Rencontre les monnaies locales le Vigan
pour info : notre participation a été budgétée dans la demande de subvention FDVA fonctionnement (frais 
participation + logement + transport) pour 2-3 bénévoles.
 
Déclusion

A revoir une prochaine fois :
3 juin - Green Festival - Papeteries et dans les rues de l'écoquartier des Passerelles. 
Retour de Patricia suite à sa participation à la formation d'hier avec Sébastien Kraft de l'Elef sur "comment 
parler des Monnaies Locales"
La gentiane a rencontré au Grand Annecy par Mathilde Mosse, chef de projet dans le cadre du soutien à 
l'ESS (nommée depuis 1 an). Rencontre sollicitée par le grand Annecy. 
Il s'agissait d'une réunion de rencontre à la fois pour avoir des retours sur les premiers axes que le grand 
Annecy souhaite initier en matière d'ESS (promouvoir la formation, la montée en compétences, journée ESS 
à Quai 225 etc) et pour voir ce que les organismes ESS avaient comme demandes. 
Demandes que nous avons poussé : 
    - le besoin d'un local 
    - la nécessité d'aller vers un poste de salarié (en gros, la montée en compétences, on y croit, nous 
travaillons dessus depuis 2 ans... mais cela ne suffit pas)
    
- Dates de prochaine formations Gentiane à organiser ? Un apéro-échange ? est-ce toujours opportun ? A 
quelle fréquence, où ?
    - Lieu des prochains Comac ? A priori plus possible chez Amétis qd Laure ne sera plus presta.
    - Point adhésions : nombre d'adhérents pro et perso au 1er février

https://www.annecy.fr/839-appels-a-projets-transitions.htm
https://www.annecy.fr/839-appels-a-projets-transitions.htm
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