PHRASES SPIRITUELLES ET DE SAGESSE

DANS LA TRADITION ISLAMIQUE

1. PAIX ET NON-VIOLENCE :

» Al-saldm ‘alaykum (Que la paix soit sur vous) : salutations traditionnelles

» Coran 5:32 : «(...) quiconque tuerait une personne non coupable d'un meurtre ou d'une
corruption sur la terre, c'est comme s'il avait tué tous les hommes. Et quiconque lui fait
don de la vie, c'est comme s'il faisait don de la vie a tous les hommes. »

» Coran 41l : 34 : « Labonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. Repousse (le mal)
par ce qui est meilleur ; et voila que celui avec qui tu avais une animosité devient tel un
ami chaleureux. »

» Coran 2 : 190 : « Certes, Dieu n’aime pas les agresseurs/transgresseurs »

» «L’Islam est une religion de paix ; la racine étymologique méme de son nom I’indique.
Dieu lui-méme est Salam, a savoir salut, paix, sécurité. Pour la pensée musulmane, toute
révélation divine veéritable - I’Islam comme celles qui 1’ont précédé - est nécessairement
pacifique, puisque la loi vise, en premier lieu, a garantir la vie de I’homme (...) créé par
Dieu. Le Coran impose la fraternité a I’intérieur de la communauté et la coopération
pacifique avec I’extérieur, selon la vision d’une humanité unitaire. » (Marcel A.
Boisard, L’islam aujourd’hui, UNESCO, Paris, 1985, p.99.)

» «[La] lecture du Coran [m’a] convaincu que I’islam ne repose pas sur la violence, mais
sur une paix absolue. [Le Livre] considére I'indulgence comme supérieure a la
vengeance. Le mot méme “islam” signifie paix, c’est-a-dire non-violence »
(Jahanbegloo 2009), dans Pal Amitabh, « Une religion de paix ? L'héritage non-violent
de I'islam », Diogéne, 2013/3 (n° 243-244).

Tolérance :

» Coran 18 : 29 : « La vérité provient de votre Seigneur. Dis : celui qui veut étre croyant
qu’il le soit et celui qui veut étre incroyant qu’il le soit. »

» Coran 2 : 256 : « Nulle contrainte en religion ! »



REDUCTION DE LA PAUVRETE ET DE LA MARGINALISATION

» Coran 9 : 60 : « Les aumdnes sont destinées aux pauvres, aux indigents, a ceux qui
y travaillent, a ceux dont les cceurs sont a gagner, a I’affranchissement des jougs, a
ceux qui sont lourdement endettés, dans la voie de Dieu, et pour le voyageur (en
détresse). C’est un décret de Dieu ! Et Dieu est Omniscient et Sage. »

» Coran 16 : 90 : « Certes, Dieu ordonne I’équité, la bienfaisance et I’assistance aux
proches. »

» Coran 17 : 26 : « Et donne au proche parent ce qui lui est di ainsi qu’au pauvre et
au voyageur (en détresse). Et ne gaspille pas indlment. »

» Coran 47 : 38: « Vous voila appelés a faire des dépenses dans la voie de Dieu.
Certains parmi vous se montrent avares. Quiconque cependant est avare ne 1’est a
son detriment. »

» Coran51:19: «Etsur leurs biens, il y avait un droit di au mendiant et au déeshérite.
»

» Coran 93 :9-10 : « Et n’opprime pas I’orphelin. Et ne repousse pas celui qui sollicite

(ton aide). »

INCLUSION SOCIALE ET HARMONIE SOCIALE

Coran 16: 93: « Si Dieu I’avait voulu, il aurait certes fait de vous une seule
communauté. »

Coran 28 : 77 : « Sois bienfaisant envers les autres comme Dieu a été bienfaisant envers
toi. Ne favorise pas la corruption sur terre, car Dieu n’aime point les corrupteurs. »
Coran 42 : 13. « Il vous a légiféré en matiere de religion, ce qu'll avait enjoint a Noé, ce
gue Nous t'avons révélé, ainsi que ce que Nous avons enjoint a Abraham, a Moise et a
Jésus : « Etablissez la religion ; et n'en faites pas un sujet de divisions. »

Coran 49 :13 : « O hommes ! Nous vous avons créés d’un méale et d’une femelle, et
Nous avons fait de vous des nations et des tribus, afin que vous vous connaissiez les uns
les autres. En vérité, le plus noble d’entre vous, auprés de Dieu, est le plus pieux. Dieu

est certes Omniscient et embrasse tout de Sa Connaissance. »



4. RECONSTRUCTION ET CHANGEMENT CLIMATIQUE

1. Exhortation a la modération et la frugalité dans le CORAN :

Coran 2 : 60 : « Manges et buvez de ce que Dieu vous accorde ; Ne semez pas la destruction
sur la terre tels des fauteurs de troubles ! »

Coran 7 : 31 : « Mangez et buvez, mais ne commettez pas d’exces, car Dieu n’aime pas ceux

qui dépassent la mesure/dilapident. »
Harmonie :

Coran 6 : 38 : « Nulle béte marchant sur terre, nul oiseau volant de ses ailes, qui ne vive comme
vous en communauté. Nous n’avons rien omis dans le Livre. Puis ¢’est vers leur Seigneur qu’ils

seront rameneés. »
2. Quelques paroles prophétiques (HADITHYS)
Respect et prévenance envers les animaux :

» « Ayez de la miséricorde pour ceux qui sont sur terre, et Celui qui est au ciel vous aura en
miséricorde. »

» « Tout bien fait & une créature vivante est récompense. »

» Le prophéte de I’Islam a interdit toute souffrance affligée aux animaux, toute forme de
torture, et recommande d’agir avec humanité envers toutes les créatures ; celui qui tue sans
raison devra en rendre compte.

> Il recommande de donner a boire et a manger aux animaux : Dieu a pardonné tous les péchés
a un homme qui a donné a boire a un chien assoiffé ; et en a maudit une personne qui a
enfermé un chat jusqu’a sa mort.

» Au propriétaire d’un chameau, le prophéte dit : « Ne crains-tu pas Dieu d’affamer cette béte
et de lui imposer une charge qu’elle ne peut supporter ? »

> Respecter les petits des oiseaux : « Qui a affligé cet oiseau en prenant ses petits ? Remettez-

lui ses oiselets ».
Utilisation de I’eau avec parcimonie, méme lorsqu’elle est abondante :

> Le prophéte a exprimé sa désapprobation a I’un de ses compagnons qui accomplissait
ses ablutions, lui disant « qu’est-ce que ce gaspillage 6 Sa’d ? (...) Méme a proximité

d’un fleuve, il faut utiliser I’eau avec parcimonie. »



Exhortations au je(ne et a la modération dans la consommation :

>« Jelinez, vous gueérirez » (idée de danger de la surconsommation)

> Le prophete recommandait a ses compagnons de « s’arréter avant le seuil de satiété »,
et affirmait que I’estomac devrait étre rempli de « un tiers de nourriture, un tiers d’eau,
et un tiers d’air ».

> Selon son épouse Aicha, il n’allumait aucun feu pendant plusieurs « lunes » (mois), et

mangeait des crudités (dattes et eau).
Préservation de la nature :

> "Si la fin du monde survient et que I'un d'entre vous tient dans sa main un plant (de
palmier), qu’il s’empresse de le mettre en terre !

» « Chaque fois qu'un musulman plante un arbre ou séme une graine, il aura a son actif
comme aumone tout ce qui aura été mangé du produit de cette plante par un oiseau, un
homme ou un quadrupéde. »

» "Quiconque a planté un arbre et veillé sur sa bonne conservation et son entretien jusqu'a
ce qu'il produise ses fruits, est considéré comme ayant fait une aumoéne pour chacun de

ses fruits."
Divers :

» Selon Aicha, le prophéte raccommodait ses habits, ses chaussures, etc.
» « Labonne ceuvre que Dieu aime le plus est celle qui dure (qui est constante) méme si
elle est minime. »

» Coran5:8:«0 lescroyants ! Demeurez fermement fidéles a Dieu et soyez des témoins
équitables. Et que la haine pour un peuple ne vous incite pas a étre injustes. Pratiquez
la justice : cela est plus proche de la piété. Et craignez Dieu. Car Dieu est certes
parfaitement Connaisseur de ce que vous faites. »

La parabole de la « bonne » parole :

Coran 14 : 24-27 . « N'as-tu pas vu comment Dieu propose en parabole une bonne parole
pareille a un bel arbre dont la racine est ferme et la ramure s'élancant dans le ciel ? Il donne a
tout instant ses fruits, par la grace de son Seigneur. Dieu propose des paraboles a I'intention des
gens afin qu'ils s'exhortent. Et une mauvaise parole est pareille a un mauvais arbre, déraciné de

la surface de la terre et qui n'a point de stabilité. »



