
Relecture de la semaine du 23 au 27 mars 

Chaque jour, qu’ai-je envie de relever et d’ajouter dans mon tableau? 
1. Qu’est-ce que j’ai vécu d’important cette semaine ? Je décris en quoi cela a été marquant pour moi.
















2. Quel(s) aspect(s) de moi ai-je pu particulièrement vivre cette semaine ? Qu’est-ce que cela me fait?














[bookmark: _gjdgxs]Petite relève de ce que j’ai pu entrevoir,  découvrir ou intégrer sur moi 
[bookmark: _qjcyggbf8z9n]
[bookmark: _eakej0nvz9jc]
	Sur ce que j’aime, ce qui me fait vibrer, ce qui me passionne… 


















	Sur des compétences, des talents,  des capacités, des qualités que je me suis découverts, qui ont pris du relief ou que j’ai intégrés plus loin ! 

	Sur le sens que je veux donner à ma vie, la place que je veux prendre dans la société
















	Sur la manière avec laquelle je veux prendre mon indépendance,  sur le style de vie que je voudrais avoir, sur mon rapport à l’argent et au travail…. 
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