
Madame, Monsieur....  
 
Dans le cadre d’un parcours de formation et d'orientation professionnelle organisé par l'Institut IFF              
Europe Belgique (http://www.iffeurope.be/) , je suis actuellement à la recherche d’un stage            
d’observation pouvant s’étaler sur une période de 1 à 5 jours, entre le 20 mai et le 12 juin.  
 
Ce stage doit me permettre de découvrir la réalité d’un métier, mais aussi de pouvoir échanger avec                 
des professionnels sur leur parcours et leurs valeurs. C’est une étape essentielle dans la construction               
de mon projet d’orientation pour l’année prochaine. Dans un monde en profonde transformation, il est               
aussi un moyen privilégié́ pour me rendre compte des mutations, des enjeux et des innovations qui                
touchent aujourd’hui de plus en plus de professions.  
 
En ayant découvert (sur internet, ou via un autre moyen... à préciser) votre parcours, je serai donc                
très intéressé́ de pouvoir vous rencontrer et de partager avec vous plusieurs journées. (Expliciter vos               
motivations personnelles)  
 
Si vous souhaitez répondre positivement à ma demande ou en savoir davantage sur ma démarche,               
nous pouvons au préalable nous entendre par téléphone.  
 
Je vous prie de recevoir, Monsieur, Madame...... l’expression de mes meilleurs sentiments.  
 
 
Votre nom 
Adresse mail 
Numéro de téléphone.  
 


