Viltansou
Nettoyage du littoral

Compte-rendu de I'Assemblée Générale annuelle
du 08 avril 2023 a 16h00
de I'association Ar Viltansou

Présents :

Dominique Leczinski , Jean-Jacques Kervinio, Manon Ducrocq, Christian Kervella-Lety, Martine
Leczinski, Jérome Ducrocq, Patrick Sanchez, Gérard Chamois, Brigitte Pichard, Gérard Dénarié,
Gwendal Tanguy, Anne Le Gentil, Anne Morvan

La mairie de Plougonvelin était représentée par Christine Calvez et Gilbert Leperson.

Excusés : Catherine Magnien-Simonin, Arnaud Botquelen, Christian et Annie Mancel, Christian
Garnier, Claire Simonin, Christine et Guy Chanut, Jean-Michel Gelebart.

1. Bilan des actions et de la vie de I’association d’avril 2022 a mars 2023

* Bilan des ramassages de I’année 2022 : (tableau récapitulatif a disposition sur le site)

v 829,5 kg de déchets ramassés, 2690L. de déchets évacués

= A l’issue des ramassages, déchets pris en charge par les services techniques des villes.

v 10 ramassages mensuels répartis sur le littoral des communes de Le Conquet, Plougonvelin,
et Locmaria-Plouzané.

= En moyenne :
» 58,3kg / ramassage (min 5kg et max 175kg)
* 20 participants / ramassage (min 8, max 34)
v 4 ramassages de sensiblisation (jeunes)
= 245kg de déchets récoltés

= 166 jeunes sensibilisés



v Nouvelle caractérisation des déchets mise en place
=  Poids seul moins représentatif (beaucoup de microplastiques)
= Plateforme de sciences participatives nationale « zéro déchet sauvage »

* coordonnée par I’association « MerTerre », gérée par I’université de la Sorbonne et
le muséum national d’histoire naturelle, financée par le ministére de la transition
écologique et la région PACA.

= Poids + litrage + comptage de déchets-marqueurs

Bilan des ramassages de I'année 2022

[ Plastique (50.88%)

B Verre/Céramique (4.47%)
B Métal (7.65%)

B Textile (5.06%)

I Caouichouc (11.47%)
Il Bois (5.35%)

[ Papier/Carton (0%)

[ Autres (15.12%)

DECHETS PRINCIPAUX :

Bouts, fils de péche, cordages : 6392
Mégots : 642

Bouteilles plastique : 206

Batons de sucette : 127

Bouchons plastique : 120

Bouteille verre : 112

Cartouches: 24

Masques : 34

v Moments conviviaux : Un succes ! Reconduits pour 2023
=  Pique-nique zéro-déchet partagé apres le ramassage de fin aofit

= Moment convivial partagé aprés chaque ramassage

e Résumé des actions de sensibilisations d’avril 2022 a mars 2023

v Commission pédagogique de 1’association
= 7 personnes (+350%), bénévoles

= Discussion sur le remboursement des frais (déplacement, repas...) des bénévoles
assurant les interventions pédagogiques s’ils le souhaitent.



* Déduction des frais possibles des impots avec justificatif de I’association si elle ne
rembourse rien.

= Réunion de présentation des outils pédagogiques en février 2023

=  Développement du matériel pédagogique de sensibilisation avec des diaporamas adaptés
par age, des ateliers-jeux, des quizz, des débats-mouvants.

= Convention de prestation existante pour encadrer les interventions (horaires, modalités
de réalisation de l’intervention, droit a I’image, responsabilité...) avec proposition
d’effectuer un don a 1’association en remerciement.

v Actions pédagogiques réalisées :
= Scouts de Dijon (6 jeunes de 16-17 ans) fin juillet 2022
* 1 ramassage sur la plage du Trez-Hir + échange
= (College Kerallan de Plouzané, 4 classes de 6eme (120 éleves), début septembre 2022

* 2 interventions pédagogiques de 2h au sein de 1’établissement + 2 ramassages dans
la Ria du Conquet.

=  (CMJ de Locmaria-Plouzané (24 participants), mars 2023
* 1 ramassage dans le bourg de Locmaria-Plouzané
v Interviews avec des étudiants

= Doctorant en Haute école d’Art et Design de Suisse pour un projet de bande dessinée
d’étude, juillet 2022

= FEtudiants IMT-Atlantique (Plouzané), Février 2023.

* Participation ensuite en nombre au ramassage mensuel de février 2023
=  Etudiants UBO (Brest), Mars 2023

* Participation au ramassage mensuel de mars 2023

v Nous avons du refuser 3 demandes de services civiques ou stages, n’ayant pas la capacité
financiére, ni horaire pour les accueillir.

Résumé des autres actions de avril 2022 d mars 2023 :

v Rencontre avec les responsables locaux
=  Parc naturel marin d’Iroise, directeur du port du Conquet
= Le Conquet, Locmaria-Plouzané
= Plougonvelin présents a I’AG 2022
= Refus de rencontre de Ploumoguer, et pas d’autorisation de ramassage sur ses plages
* Motif : Renaturation du site d’Illien
v Vie locale et manifestations nationales
= Course Ar Redadeg, avril 2022 a I’invitation de la mairie du Conquet
=  Forum des associations de Le Conquet et Plougonvelin, septembre 2022

= Féte des possibles, septembre 2022



* 4eme participation
* avec |’aide de la SNSM
= Journée mondiale du climat, décembre 2022
v Impact Garfield toujours important

=  Mascotte de la pollution des microplastiques au Centre de recherche de la commission
européenne depuis 2019.

= Autorisation d’utilisation de sources et d’images du site a 1’agence régionale de
protection de I’environnement de la Sardaigne pour leurs actions de sensibilisation.

v Meédias

=  FEmission France 5 "Sur le Front", pollution marine marchande, Septembre 2022,
diffusion janvier 2023

= Sciences et Vie magazine, article pour un Hors-série consacré au plastique (pas de
date de parution connue pour l'instant).

= Radio Arvorig reportage avec une école Diwan (Projet suivi par Jean-Michel, en
standby pour l'instant, en attente de la demande d'une classe bilingue)

v Communication visuelle
m  Investissement dans du matériel de communication

* Banderoles réutilisables installées 1 semaine avant chaque ramassage sur les
panneaux d’affichage des communes

* Drapeau marquant la présence de 'association pendant les actions

v Activité numérique de 1’association
= (Cartographie collaborative des bacs a marées

e 21 bacs pour l'instant inscrits et reportés sur l'application collaborative
openstreetmap

= Editeur de texte collaboratif « Astuces et recettes zéro déchet » sur le site
=  Nouveau design pour le site
= |nfolettre mensuelle

Approbation a 'unanimité du bilan moral de l’association



2. Bilan financier de février 2022 a février 2023

e Présentation du bilan financier de I'association :

2 X (College KERALLAN 16/03/22 et 28/02/21

2 X (109,70 le 17/03/22 et 123,20 le 11/01/23

205,08 €

Présentation des comptes 2022 et 2023 AR VILTANSOU
févr.-22
Compte courant 1018,32 ¢
Livrets 380,11 €
ITOTAL 1398,43¢
Ventilation
Crédits [Débits

Cotisations 170,00 €

subventions et dons| 949,60 €
convivialité 50,00 €
matériels visibilité] 617,90 €
matériels divers| 18,95 €
assurances 232,90 €

Intéréts sur livrets 5,23 €
ITotaux (hors livret) 1119,60€ 919,75 €
Résultat 199,85 €

févr.-23

Compte courant fonctionnement 1218,17 €
Livrets 385,34 €
ITOTAL 1603,51¢€

* Approbation a I’'unanimité du bilan financier

3. Projets pour I'année 2023

e Favoriser les interventions pédagogigues et sensibiliser :

v Partenariat avec une 3eme-prépa-métier du lycée de la Croix Rouge de Brest

= micro-entreprise « Bottiful »

v Partenariat avec les étudiants-ingénieurs de ’ENIB de Brest

®m  Manifestation « Dellec en caisse » 14 mai 2023

* Tenue d’un stand de sensibilisation pendant une manifestation de course de
caisses a savon fabriquées a partir de matériaux récupérés.

* Voir si nous avons assez de bénévoles pour tenir le stand pour confirmer.

v Design Museum de Londres : Nouveau prét de piéces de téléphones Garfield pour sa

tournée "Waste age" a la cité des sciences et de l'industrie a Pari de décembre 2023 a

aolit 2024.

e Recherche d'un partenariat avec le PNMI

v Nouvelle directrice, Myriam Sibillote,

a rencontrer



v Relation privilégiée avec la chargée de projet de prévention et lutte contre les déchets
plastiques, Nina Cudennec.

= Signalement déchets volumineux
= Suivi de 'laccompagnement des mairies dans le projet Bacs a marée

* Christine Calvez nous a confirmé la fin de 'laccompagnement du Parc marin dans
la gestion des vidanges des bacs a marées, du tri et du recycclage des déchets
collectés.

* Les mairies doivent a présent réfléchir a la mise en place de ce suivi. La CCPI a
été sollicitée pour aider a accompagner ce suivi

» Lassociation a rappelé la nécessité de la présence de ces bacs a marées et suivra
I’évolution de ce suivi.

Relations avec les autres associations locales :

v Féte des possibles en septembre
v Contact avec Penn ar Kayak, CSA (club plongée Le Conquet), SNSM

v Voir avec d’autres associations locales si elles sont intéressées par un partenariat (Top
Forme (Le Conquet), écoles de surf, école de voile, plaisanciers de Plougonvelin, autres ?)

= Nous savons que le président actuel des plaisanciers du Conquet ne se sent pas
concerné par la pollution du littoral, apres son refus de communiquer sur notre
action pour la féte des possibles aupres de ses membres en septembre dernier.

Achat de matériel de sécurité

v Couteaux-scie
= pour pouvoir sectionner plus facilement les cordages coincés dans les rochers
= Prévision d’achat de 2 couteaux pour le compte de 1’association

v Sifflets pour avertir si blessure ou besoin d’aide pour un gros déchet pendant les ramassages
= Simplicité d’utilisation pour alerter

= La question de la désinfection a été évoquée et donc de la logistique derriére (au méme
titre que les gilets et les gants)

* Un sifflet pourra, au méme titre que les gilets de sécurité, étre confié aux membres
de I’association présents régulierement lors des ramassages. Ils seront responsables
de I’entretien de leur sifflet.

v Trousse de secours pour les ramassages
v Renouvellement de gants pour adultes et enfants

v Lessacs poubelles sont généralement fournis par les mairies



= Nouveau stock donné par Locmaria-Plouzané lors du dernier ramassage

v Proposition de commande groupée de tenues imperméables (a charge de chaque
membre intéressé)

= (Cette proposition n’a pas été retenue par les membres présents.

e Réfléchir a la simplification et la standardisation du comptage de certains déchets indicateurs:

v Notamment pour ceux récoltés en grand nombre
= (bouts, mégots, larmes de siréne...) trop longs a compter lors des tris
v Réflexion sur des moyens matériels (innovation ?)
v Onsaitdéja que : (comptage « gabarit » réalisé)
= 10g =440 billes de GPI (larmes de siréne)
= 1| =500 mégots
v Quelle référence pour les fils de péche ?

= Brigitte s’est proposée de faire un comptage « gabarit» pour que nous puissions
estimer plus finement nos récoltes.

4. Idées, questions, suggestions diverses pour 2023

* Proposition d’effectuer une fois par an un ramassage dans les centres-bourgs (Le Conquet,
Plougonvelin, Locmaria-Plouzané) ou aux abords de la déchetterie de Plougonvelin.

v En partenariat avec les CMJ

m Comme celui réalisé avec le CMJ de Locmaria-Plouzané cette année ou le CMJ du
Conquet en 2018.

* Proposition de lancer un défi « fil rouge » alliant environnement et santé

v Partant du constat que de plus en plus de promeneurs ramassent des déchets
individuellement

v Un peu comme le défi « Nettoie ton km » lancé par « eaux et rivieres de Bretagne » pendant
le confinement et auquel I’association a participé

v Surl’idée « défi des 10000 pas » ou + ?

= Bon pour I’environnement, étendrait les endroits de collecte a d’autres lieux que les
plages (villes, berges, campagne, sentier cotier...)

= Prévention du risque cardio-vasculaire en alliant marche-promenade avec ramassage de
déchets

* moins physique que le « plogging » (footing + ramassage de déchets)
* Accessible au plus grand nombre

* 10000 pas correspond a environ 700m, donc environ 15 min de collecte



v Le proposer a d’autres associations et aux particuliers avec possibilité de publier ses
résultats

v Réflexion a mirir

5. Adhésion a I’association pour I’année 2023

* Le montant de la cotisation s’éléve cette année a 10€ par famille
v Pas d’augmentation de la cotisation

v Les personnes présentes ont été invitées, pour celles qui le souhaitaient, a payer leur
cotisation annuelle.

* L’association est déclarée d’intérét général depuis février 2023
v Toute cotisation ou tout don effectué a 1’association donne droit a des réductions d’imp6ts

v Un recu numérique annuel sera fourni pour tout versement a chaque début d’année N+1
pour justification aupres des impots.

6. Election du conseil d'administration de I’association

* Se portent candidats : Dominique Leczinski, Jean-Jacques Kervinio, Manon Ducrocq, Christian
Kervella-Lety, Patrick Sanchez, Martine Leczinski, Claire Simonin-Le Meur, Jean-Michel
Gelebart, Christine Chanut.

* Vote a I'unanimité des personnes candidates.

* Le conseil d’administration votera prochainement pour constituer le bureau pour I’année 2023,
tous les membres du conseil d’administration n’étant pas présents lors de cette assemblée
générale.

v Le bureau en fonction est toujours d’actualité jusqu’a ce nouveau vote.
= Président : Mr Dominique Leczinski
= Trésorier : Mr Jean-Lacques Kervinio

= Secrétaire : Mme Manon Ducrocq

L’assemblée générale s’est cloturée par un pot de 1’amitié offert par la mairie de Plougonvelin en
remerciement des ramassages effectués sur les plages de la commune.

A Plougonvelin, le 13 avril 2023

La secrétaire : Le président :
Monon uuocq M. LécZivs¥l Dom's Jf, oe
«



