
Planning

10min

50min

5min

5min

Check in

Pro action café

Quelques infos pour la suite

Check out

Et pour la suite?

Objectifs prochaine réunion:
Refaire un round autour de la Sobriété

On creuse: On se lance tous dans: https://riendeneuf.org/
Essayer la nouvelle idée de Bastien

Comsetiques DIY

Checkout (30secondes/personne)
Rôles dans 
cette soirée

Facilitation:
Quentin

Gardien du 
temps:Patricia

Gardien des mémoires 
tous ensemble:

Hélène

5min

Workshop6: Les PlaneTerres

Framapad!!!!!
Couper 
micro

10min Et comment j'avance?

Check in10min

Choisir sujet "World café"
10min

Sujet 3:

Est si on allait plus loin dans les propositions prioritaires
Amandine

Prochaine rencontre - - > Dimanche 21

Est ce qu'on veut inviter des amis?
Encore inviter 3 personnes

20min Papa bastien

Et comment j'avance?10min

Comment je me sens? (30secondes)
(Pas ca va ou je me sens bien :) )

Sujet 1: Sujet 2:

30min

Tous ensemble

10 MIN

10 MIN

Quelques Pepites10 MIN

10 MIN

Pépites

Pepites

Julia: Rajouter un 
volet sur le wiki 

pour des recettes

Cat:
Incroyable sur tout ce 

qui est sorti sur 
l'alimentation

Hélène: Mieux 
avant quand 
c'était visuel

Hélène: No 
fast fashion

Onglet 
tuyaux!

5min

5min

Bast: Achat 
de faux café

Cats:
Vété vaccins - - > 

animaux attaqués par 
des virus

Tom: Potager perma. 
Etonné de la quantité 
de légumes produits

Valérie:
Travail au 
potager

Valérie:
Bataille pour imposer 

le télétravail

Guirec:
Inquiet pas de 

changement politique. 
Pas d'avancée concrète

Quentin:

1. Vêtements/
shopping

2. 
Alimentation

3.Sobriété, 
e"fficacité 
electrique"

4. Sobriété dans 
les cadeaux

5. Rien de neuf / 
limitation des 

achats

6. Reutilisation
(conserver)

2bis Achat 
local

Meme dasns 
local est ce que 
j'en ai besoin

Meubles ou 
fabriquer

12. Sobriété 
voyage

7. Vendre en 2ème 
main ce que je 

trouve super flux

8. Ondes 
électromagnétiq

ues

10. Comment 
être sobre dans 
la cuisine (objet)

9. Sobriété 
Digital11. Sobriété de 

divertissement

20min

Proposition Bastien

Guirec

Valerie

Helene

Patricia

Tom

Bast

Fred CatsJulia

 hebdo.framapad.org

Framapad
hebdomadaire

 hebdo.framapad.org

Framapad
hebdomadaire

https://riendeneuf.org/

