
PlaneTerres Workshop 4
Check in
Patricia : très angoissée vu la situation dans son équipe au boulot. Connait Quentin et Cat et 
convaincue de changer les choses à son échelle
Véro : fatiguée à cause de la situation, elle est kiné et difficile vu qu'elle est indépendante
Fred : première semaine à mi-temps déconfinement, voit pas trop l'intéret de faire ça, 
semaine bizarre avec bcp de remises en question, voir il faudrait pas changer  de boulot
Hélène : contente et stressée car le chantier a commencé
Tom : stressé aussi à cause du chianter, meilleur ami, décisions récentes pour modifier le 
train de vie profesionnel et donner du temps à la transition
Julia : perdue vu l'objectif de vie et le boulot, déphasage
Cath : travaille dans l'environnement au niveau des nations unies, 2 enfants avec Fred, 
positive car des projets ont avancé et ils ont mangé des bettes et des oeufs du jardin
Daniel : préoccupé par des questions d'éducation et engagé dans des assocs d'éducation
Nancy : en transition professionnelle : collectif qui accompagne la résilience écologique et 
sociale, se sent fatiguée et curieuse, elle vient pour découvrir le groupe
Guirec : belle journée, a été promené en foret avec sa fille, déconfinement en vue et 
l'impression qu'il va y avoir bcp de choses à faire. Aime bien l'histoire de la transition 
professionnelle, consultant indépendant 
Quentin : serein car bcp de projets qui avancent bien. Ingénieur mais pas envie de faire ça, 
humain inquiet de voir ce qui a autour de moi.

Et comment j'avance?
Cath : réorganiser les réunions internationales (emprunte écologique, risque covid, grosses 
réunions) a réussi à faire monter ça (chef de déléguation (EU) + Région) => Guirec trouve ça 
bien car ça éveille les consciences
Pat : eu une opportunité d'en parler suite à ce qui se passe avec le covid : ils étaient fortement 
dans le stress et pat a parlé de notre groupe et les gens ont accroché et ça l'a motivé pour 
l'intégrer au sein de son équipe
Guirec : il travaille à améliorer la terre d'un morceau de son jardin
Véro : groupe de réflexion sur la suppression de toutes les taxes et relancer l'économie du 
pays, pouvoir acheter local et évter de faire venir les denrées.
Fred : agrandir le potager en perma
Quentin : il a lancé un potager collectif au boulot, super de voir le résultat vu la complexité et 
qu'ils sont que 2. Le but est d'utiliser les déchets de l'industrie pour faire une serre.
*

Pro action café
Sujet
Nancy et son projet Epaou : collectif qui vise à accompagner les collectifs qui sont déja dans 
la résilience en boostant leur action à travers un accompagnement pluriel en croisant des 
disciplines pour qu'ils émergent
Julia : Vilvoorde en transition
Cat : comment stimuler les gens a avoir un jardin moins net
Quentin : comment introduire la notion de sobriété



Pat : comment faire un tri entre ce que j'ai besoin et pas besoin
Nancy : comment rentre les city trip ringards
Julia : Comment parler à son manager/collègues qui ont pas du tout dans le truc

*

Groupe1
Porteur projet: Cat
Le porteur prend note

Round 1 : Quelle est la quête derrière ta question, ton projet ?
Pour les personnes ayant la chance d'avoir un jardin, leur montrer qu'il est très plaisant et 
bénéfique de laisser  la nature s'exprimer,  de laisser place à de la spontanéité sauvage, de 
planter/semer des espèces sauvages, de laisser une partie 'sauvage' (30%), de ne pas vouloir 
tout maîtriser.
Comment rendre sympa le partage de son jardin avec d'autres hôtes (insectes, grenouilles, 
crapaud, musaraigne, hérisson, renard....) .
Informer des multiples rôles qu'un jardin plus sauvage peut rendre (plaisir, stockage de 
carbone et réduction des émissions, lutte contre les érosions, barrière contre les pesticides et 
autres polluants volatiles, plus de résistance aux aléas du climat, refuge de biodiversité....). 
Mis bout à bout, tous les jardins du monde couvrent un superficie non négligeable et donc un 
moyen d'action local idéal.

Round 2 : Qu’est-ce qui manque ?

Un moyen de communiquer.

Round 3 : Ce que j'apprends? Prochaines étapes? Quelles aides j'ai besoin?
Pleins d'idées fusent: 

1.     Mettre un 'boite à graines' devant la maison pour distribuer les graines sauvages,
2.     Mettre des petites pancartes sur la partie 'à rue' du jardin pour citer les plantes 

présentes, ou les passages d'animaux,
3.     Contacter la commune pour réinitialiser les journées 'jardins ouverts',
4.     Créer une plateforme d'échange ou une page facebook de partage,
5.     Contacter les revues de jardinage, 
6.     Contacter les cercles horticoles et participer à leurs journées d'échange.

    Suite à cet échange, je vais dans un premier temps essayer de mettre en oeuvre les 3 
actions suivantes: pancartes, boite à graine et contacter la commune pour les jardins ouverts.

*

Groupe2



Porteur projet: Patricia
Le porteur prend note

Round 1 : Quelle est la quête derrière ta question, ton projet ?
Quand dois je le poser la question si un vêtement, une électro ou autre va encore m'être utiles
Qu'est ce que j'en fait
Est ce que je le vend ou est ce que je le donne
J'aimerais éliminer l’encombrement de mes armoires, de la cave..

Round 2 : Qu’est-ce qui manque ?

Une fois par mois si non utilisé pas besoin : deuxième main
Ouvrir l'armoire et me poser la question, est-ce que j'en ai besoin
L'impact des objets, écologique
Est ce que ca peut servir à quelqu'un
Association, don, plate forme d'échange, réseau de transition
Trouver des trucs et astuces pour savoir ce que j'ai pas utilisé
Magie du rangement, libérer l'espace, ai-je du plaisir avec les objets

Round 3 : Ce que j'apprends? Prochaines étapes? Quelles aides j'ai besoin?
Quand je me pose la question de l'utilité
Trouver des réseaux d'échange.
Trouver une amélioration de rangement
Proposer à la commune à lien d'échange.
Réduire la taille des placards

*

Groupe3
Porteur projet: Julia
Autre personnes notent

Round 1 : Quelle est la quête derrière ta question, ton projet ?
Julia envie Quentin et ce qu'il fait à son entreprise, elle a déja mis une fontaine à eau, enlevé 
le papier pour s'essuyer les mains aux WC etc.
Elle veut parler à son manager par exemple : mettre des abeilles et vendre du miel, par 
exemple
Avoir des pistes pour parler avec ses collègues sans qu'ils te prennent pour une débile
Quel est ton objectif final : autogestion, hyper autonome etc ? => implémenter d'autres 
choses que les employés puissent profiter au boulot, les temps libres ou à la maison. Faire un 
peu comme la maison mère en Allemagne.

Proposer un team building avec une visite écologique, etc ? 



Round 2 : Qu’est-ce qui manque ?

Round 3 : Ce que j'apprends? Prochaines étapes? Quelles aides j'ai besoin?

*

Pépites: Porteurs projets

Pépites: Autres personnes
*
COCITER: Explication papa Bastien

Comptoir citoyen d'énergie renouvlables.
Très mon comparateur : monélectricitéverte.be (créé par greenpeace) - géré par une bande de 
citoyens
energie 20-30 géré par des citoyens mais il faut acheter des parts (+/- 1000€) - Bxl
Très facile de changer de fournisseur d'électricité (numéro de compteur etc) en un mois
Question intéressante car on vote avec son portefeuille : si on veut plus d'energie 
renouvlables on choisi ce fournisseur et ça fait pencher la balance (un des seuls secteurs où 
on peut le faire)
Quand on change, s'informer sur ce qu'il y a derrière, comment il fonctionne, ses valeurs, ses 
objectifs, qui le gère (qq citoyens ou electrabel qui fait du greenwashing)
Aventure de Cociter : mouvement coopératif depuis 2009 en Wallonie : Les citoyens peuvent 
etre actionnaire des éoliennes qui fait de l'energie et créé des dividende. Pssible de créer une 
société qui a des éoliennes mais compliqué (créer une société, etc) + cher (+/- 3 millions)
Au début ils ont vendu à Lampiris, puis essayer de se revendre l'énergie à soi-même car elle 
est proche, ça a pris 4 ans de pouvoir le faire (racheter sa propre elec)
Resco : 15 coopératives walonne (12.000 coopérateurs), déja 5.000 clients à Cociter
Ecopower 50.000 coopérateurs, il y a une seule grande coopérative qui fait le travail (ils ont 
plus d'energie que de clients)
Eux ils ont choisi de travailler à plusieurs coopératives et c'est super intéressnt car travail 
ensemble, ils ont des liens avec l'état.

COCITER: Questions
Cociter accessible pour tout le monde en wallonie ? Oui. Dans les coopératives, elles sont 
distriubée un peu partout.
Est-ce qu'ils promeuvent la réduction de la consommation d'énergie ? Oui, contact très 
proche car les gens posent des question, ils ont eu des programme pour sensibiliser : vendre 
le moins d'electricité au plus de gens possible
Dans l'electricité verte ils vont dire pourquoi c'est bien de choisir ça et lien vers cociter
Voir le comparateur d'energie cwape.
Qu'est-ce qui différencie des autres sociétés d'energie verte par rapport au côté citoyen : ils 
ont pris la forme d'une coopérative citoyen agréée : statut qui permet de faire appel à tout le 



monde. Mtn ils ilvestissent dans des parts de coopératives. 6% de dividendes maximum.  Ce 
qui change ce sont les coopérateur, quel que soit le montant qu'ils ont investit, chacun a une 
voix. Ils peuvent interpeler des pouvoir publics. Les coopérateurs lambda de cociter peuvent 
assister aux conseils d'administration pour voir comment ça se passe (soucis de transparence).
Matériaux pour la construction ils ont pu choisir la provenance ? non car ce sont des grosses 
machines à 2 millions, pas bcp de choix etc par contre ils peuvent dire d'arreter la machine 
pdt l'heure où les chauves souris volent et ils perdent 1h de rendement
*

Et la suite?


