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Pourquoi êtes- vous présent ce soir?

Catherine - - >
avoir la vision de personnes 
plus extérieur qui ont envie 

de faire le chgt

Fred - - >
Idée pour avoir d'autre 

actions que ce qu'on fait 
Se nourrir pour notre future 

"nouvelle" vie

Patricia - - > Etre inspirer 
pour modifier ce qu'on est 

en train de vivre et 
augmenter notre résilience

Bast - - >
Voir le nouveau trip de 

Quentin
Comment faire tourner cette 

crise "bien"

Hélène - - > Profiter 
situation et amorcer 

le changement

Tom - - >
Qu'est ce qui est 

possible de retourner 
la situation d'auj

Daniel - - >
Profiter du confinement pour créer 

groupe de travail pour apprendre de 
cette situation

- - > possibilité de créer d'autres mondes
Creer des reflections et propositions

Mon pourquoi et ma vision

Brainstorm: Que mettre en place pour aider 
à arriver à la vision?

Facile à 
implémenterDifficile à 

implémenter

Faible 
impact

Grand
impact

11. Enquête pour voir 
ce que les gens ont 
appris de cette crise

12. Invitation de récits 
de solidarités/sobriétés 

grace à cette crise

14. Comment réfléchir 
la différence entre 

maximum et optimum

17. Difference 
urgence important à 
montrer (politique)

4. Parler aux gens 
en leurs montrant 
les opportunités

5.Inspirer d'autres 
à aller aux 

commerces locaux

2. Encourager 
l'entraide montrer 
que même bateau

1. Video choc 
visuelle et 

ludique

Vision: 
Contribuer au point de bascule d'un éveil des consciences et aider 

à redevenir terrestre après cette "crise".

Comment organiser la suite?

Workshop 2: 
dans deux 
semaines!

Reflechir a 
outil digitale

Continuer le groupe 
avec une rencontre 

tous les mois 
(preparation avant)

Aller plus loin 
dans les idées 

par mail

Check out

Vision: 
Contribuer au point de bascule d'un éveil des 

consciences et aider à redevenir terrestre 
après cette crise
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Cat - - > d'où arrive le virus? Dégradation d'ecosytesme, 
casser l'équilibre, créer des voies. 

Populations vont manger viandes (animaux sauvages)
Virus passent plus facilement de l'animal à l'humain
- - > nous on va détruire au bout du monde pour vivre 

ici dans notre milieu

Fred - - > système 
au jour le jour - - > 
retourner au local Daniel - - > 

Opportunités de changement 
- - > opportunités d'être 

disurptif

Où atterrir
 "Latour Bruno"

3. Montrer que la situation 
ouvre des opportunités 

(gateau, nature, etc) - - > faire 
prendre conscience au gens 

en discutant

6. Montrer que d'autre 
modèle de réussite - - > 
communiquer au sens 

large

7. Revoir 
les besoins

8. Actions au 
niveau scolaire

9. Partager des 
exemples positives? 

via media locaux

10. Partager le fait qu'on 
est plus heureux mnt 
avec nos nouveaux 

fondamentaux

16. Montrer 
qu'on peut faire 

soi même

18. Montrer comment on 
recrée du lien au sein de la 

maison (se reconnecter 
avec les enfants)

Importance de la 
clareté des messages 

et de la 
communication

19. Garder le focus 
sur le télé travail 

(pas tous les jours)

15. Comment on a 
inventé des récits qui 

nous contiennent
- - > revue, invitation?

20. Créer des parteniats 
avec de assoc - - > afin 

d'augmenter la masse de 
personnes touchés

21. Intervenir dans les 
écoles/club (au sens 

large) afin de sensibiliser 
avec un regard extérieur

22. Bousculer 
son 

management

23. Faire de la 
"propagante" à la 

sortie du supermarhcé

24. Rendre la 
creation de potager 

personnel visible

25. Plus de conference 
ou activités avec 

"reseau transition"

26. Lien avec 
mag zero dechet

Faire ressortir 
l'entraide et le 
coté terreste

5bis. Inspirer 
gens à y aller 

commerce local

5ter. Informer les gens 
sur le zero dechet ratio 

prix qualité etc

27. interpeller 
élus locaux

Isaline- - > Faire avancer la 
mentalité autour de nous. 

Essayer de passer de l'individu à 
la communauté. Et avoir des 

idées d'autres horizons

Antoine- - > 
Idem Isaline
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