
Bonne route pour la suite et merci pour ta contribution !

RITUEL DE DEPART 

D'UN MEMBRE DU CERCLE COEUR SUR SA DEMANDE

La personne Le Cercle Cœur
1. Annonce du départ

• Informe de son intention avant une 
réunion : soit par courriel à tous, soit en 
parlant à une ou plusieurs personnes du 
CC qui en informent les autres membres, 
soit en l'annonçant à la fin de la réunion 
précédente. Elle le fait avec calme et 
douceur (si possible).

1. Suite à l’annonce du départ

• Décide d'une date réunion qui serait
appropriée pour organiser un temps 
de célébration

• Demande à la personne sortante de 
choisir l'animateur de sa célébration
de départ.

• Invite la personne à cette réunion.

2. Réunion et célébration de départ

Partage sur ce départ 

• Explicite les raisons de son départ
• Évoque : Qu'est-ce que j'ai retiré de

 l'expérience Colibris? 
Qu'est-ce qui aurait pu me motiver à 
rester ? 
Qu'est-ce qui pourrait être amélioré par 
rapport à mes besoins au sein du cercle 
cœur ?

• Se positionne pour la suite au sein des 
Colibris Saverne67 : reste-t-elle dans le 
GL ou non ? si oui, elle recevra les 
comptes-rendus comme les autres 
membres du GL.

2 . Réunion et célébration de départ

Partage sur ce départ 

• S'engage à examiner (et si besoin, à 
prendre en compte) les observations
de la personne qui part, dans le but 
d'améliorer son fonctionnement 
futur.



Célébration

• Relève les qualités qu'elle a appréciées 
chez chaque membre du CC par le biais 
d'un petit papier individualisé qu'elle 
donne à chacun. 

• Temps festif partagé comme un repas, un 
goûter, un pique nique, …

• Choisit un bonus : massage, danse, 
chanson, tournée de câlins, jeux, ou une 
autre proposition selon son souhait, ..

Célébration

• Chacun des membres note une 
qualité ou ce qu'il a apprécié chez la
personne (par le biais d'un petit 
carton imprimé, ex : le 
MWAZATWA cf. UDN) qu'elle 
donne à la personne.

• Évoque ce qu'elle a apporté au 
groupe

• temps festif partagé
• Réalise la demande de bonus de la 

personne sortante

Note générale : 

La personne « sortante » ne reçoit plus les informations du cercle cœur.


