
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	  	  

	   	  	  

La	  Ressourcerie	  de	  la	  Rade	  est	  une	  ini0a0ve	  originale	  d’économie	  solidaire	  fondée	  sur	   la	  convic0on	  que	  «	  	  
rien	   n’est	   irrécupérable	   »,	   ni	   les	   personnes,	   ni	   les	   objets	   et	   encore	   moins	   les	   mauvaises	   habitudes	   de	  
consomma0on	  compulsive	  et	  de	  maltraitance	  de	  l’environnement.	  
Ensemble	   nous	   voulons	   nous	   ressourcer	   dans	   une	   ambiance	   coopéra0ve	   de	   solidarité	   et	   de	   conscience	  
écologique:	  le	  refus	  d’une	  culture	  du	  déchet	  est	  notre	  priorité	  !	  
Toulon	  possède	  la	  plus	  belle	  rade	  d’Europe.	  Gageons	  que	  la	  Ressourcerie	  de	  la	  Rade	  saura	  lui	  faire	  honneur	  
en	   faisant	  de	  notre	  territoire	  un	   lieu	  exemplaire	  pour	  redonner	  vie	  aux	  personnes	  et	  aux	  objets	  que	   l’ont	  
croyait	  défini0vement	  disqualifiés.	  	  
La	   diaconie	   du	   Var	   s’associe	   à	   ce	   projet	   métropolitain	   qui	   conjugue	   l’équité	   sociale,	   le	   développement	  
économique	  et	  le	  respect	  des	  ressources	  naturelles	  de	  la	  planète	  .	  	  

Serez-‐vous	  des	  nôtres	  dans	  ceOe	  belle	  aventure	  ?	  
Gilles	  REBECHE	  

La	  Ressourcerie	  de	  la	  Rade	  est	  en	  gesta0on	  depuis	  2014	  !	  Il	  a	  fallut	  ces	  années	  pour	  réfléchir	  le	  projet,	  mûrir	  
l’ac0on,	  rencontrer	  les	  partenaires,	  travailler	  le	  modèle,	  se	  tromper,	  recommencer	  et…	  	  être	  là,	  aujourd’hui	  !	  
C’est	  une	  ac0on	  menée	  par	  l’Union	  Diaconale	  du	  Var	  (UDV)	  qui	  délègue	  à	  l’associa0on	  Var	  Azur	  Récup-‐UDV	  
le	  suivi	  opéra0onnel	  de	  ce	  projet	  sur	  le	  territoire	  la	  Métropole	  Toulon	  Provence	  Méditerranée	  

Avec	   toute	   une	   équipe	   de	   bénévoles,	   un	   volontaire	   civique	   et	   des	   salariés,	   nous	   poursuivons	   2	   objec0fs	  
rendant	   concrète	   une	   écologie	   intégrale	   («	   Il	   n’y	   a	   pas	   deux	   crises	   séparées,	   l’une	   environnementale	   et	  
l’autre	   sociale,	   mais	   une	   seule	   et	   complexe	   crise	   socio-‐environnementale.	   Les	   possibilités	   de	   solu;on	  
requièrent	   une	   approche	   intégrale	   pour	   comba@re	   la	   pauvreté,	   pour	   rendre	   la	   dignité	   aux	   exclus	   et	  
simultanément	  pour	  préserver	  la	  nature.	  »	  Laudato	  Si)	  

Objec&fs	  sociaux	  
PermeOre	  l’inser0on	  sociale	  et	  professionnelle	  de	  personnes	  en	  grande	  difficulté	  économique	  et	  sociale	  au	  
travers	  de	  ses	  ac0vités	  de	  collecte,	  de	  valorisa0on	  et	  vente	  d’objets	  de	  récupéra0on.	  	  
Contribuer	  au	  sou0en	  des	  personnes	  et	  des	  familles	  aux	  revenus	  modestes,	  notamment	  issues	  des	  quar0ers	  
prioritaires	  de	  la	  Ville	  	  en	  leur	  donnant	  accès	  à	  des	  ar0cles	  à	  moindre	  coût.	  

Objec&fs	  environnementaux	  
Réduire	   les	   déchets	   et	   luOer	   contre	   le	   gaspillage,	   dans	   l’esprit	   de	   l’économie	   circulaire,	   en	   donnant	   une	  
seconde	  vie	  à	  des	  objets	  des0nés	  à	  être	  jetés.	  	  
Sensibiliser	   le	   public	   aux	   problèmes	   environnementaux	   en	   apportant	   des	   éléments	   de	   réflexion	   pour	  
œuvrer	  concrètement	  dans	  le	  sens	  de	  la	  transi0on	  écologique.	  
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16,	  rue	  Danton	  	  
du	  mardi	  au	  vendredi,	  	  	  
9	  h	  -‐	  12	  h	  et	  14	  h	  -‐	  18	  h	  	  

28,	  rue	  du	  commandant	  Jean	  Loste	  
mercredi	  et	  jeudi,	  14	  h	  -‐	  17	  h	  	  	  	  	  	  	  
2	  ème	  samedi	  de	  chaque	  mois,	  10	  h	  -‐	  13	  h	  

	  	  Téléphone	  :	  07	  50	  06	  77	  05	  	  
	  	  mail	  :	  ressourceriedelarade83@gmail.com	  	  
	  	  Facebook	  :	  laressourceriedelarade	  	  	  



Une	  Ressourcerie	  est	  une	  structure	  qui	  travaille	  dans	  le	  champ	  de	  l’économie	  circulaire,	  sociale	  et	  solidaire	  
qui	  a	  pour	  voca0on	  de	  limiter	  les	  déchets	  par	  le	  réemploi/réu0lisa0on,	  en	  amont	  du	  recyclage.	  Elle	  par0cipe	  
au	  développement	  local	  intégré	  par	  la	  mise	  en	  œuvre	  de	  services	  de	  proximité	  au	  bénéfice	  du	  territoire	  et	  
de	   l’intérêt	   général.	   Elle	   met	   en	   œuvre	   4	   fonc0ons	   qui	   sont	   la	   collecte,	   la	   valorisa0on,	   la	   vente	   et	   la	  
sensibilisa0on	  (en	  savoir	  plus	  sur	  :	  hOp://ressourceriespaca.fr/index.php/quest-‐ce-‐que-‐cest/).	  
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Sur	  la	  Métropole	  Toulon	  Provence	  Méditerranée.	  
Nous	  avons	  2	  bou0ques…	  et	  bientôt	  3	  !	  

Suivez	  le	  guide	  !	  

Où	  sommes-‐nous	  ?	  

Gare	  SNCF	  

M
éd
ia
th
èq
ue
	  

Champs	  
	  de	  Mars	  

Vers	  Hôpital	  	  
Ste	  Musse	  

Bus	  :	  31.	  	  
Arrêt	  R.	  Garros.	  	  

Bus	  :	  1	  
Arrêt	  Champs	  de	  Mars	  

# 1  
Avril 2020 

Où	  sommes-‐nous	  ?	  



Arrivée	  des	  
collectes	  

Apport	  
volontaire	  

Bou0que	  

Atelier	  

Recyclage	  

Tri	  des	  affaires	  

Apport	  
volontaire	  

Bou0que	  
Café	  Eco	  !	  

ChuOOt,	  le	  projet	  de	  la	  Cour	  
de	  Recréa0on	  est	  encore	  en	  	  
cours	  de	  germina0on	  !	  

(www.kaire.fr/)	  …en	  partenariat	  avec	  
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Pour	  ce	  premier	  numéro,	  nous	  souhaitons	  
remercier	  tout	  par0culièrement	  et	  très	  
chaleureusement	  tous	  nos	  bénévoles	  et	  nos	  	  
salariés	  qui	  œuvrent	  quo0diennement	  pour	  que	  
ceOe	  Ressourcerie	  puisse	  vivre	  !	  

Nous	  vous	  proposerons	  chaque	  mois	  quelques	  bonnes	  pra0ques	  à	  
meOre	  en	  place	  –presque	  sans	  effort.	  	  
Une	  bonne	  pra0que	  est	  un	  geste	  :	  	  
-‐ 	  que	  l’on	  adopte	  aujourd’hui	  et	  que	  l’on	  con0nue	  demain	  
-‐ 	  qu’on	  réalise	  sans	  trop	  d’effort	  mais	  avec	  de	  la	  volonté	  
-‐ 	  qui	  est	  généralisable	  
-‐ 	  qui	  change	  le	  monde	  si	  tout	  le	  monde	  change…	  

C’est	  un	  geste	  qui	  paraît	  simple…	  mais	  il	  est	  plus	  difficile	  qu’il	  n’y	  
paraît…	  (se	  rappeler	  de	  prendre	  ses	  propres	  emballages,	  chercher	  
du	  local,	  connaître	  les	  saisons,	  accepter	  de	  ne	  plus	  manger	  de	  
mandarine	  en	  mars	  etc…)	  
hOps://www.ademe.fr/calendrier-‐fruits-‐legumes-‐saison,	  	  

Nous	  remercions	  Didier	  Bouthillier	  pour	  ces	  très	  beaux	  
dessins	  (notamment	  celui	  du	  bandeau	  de	  ceOe	  leOre)	  qui	  
ornent	  nos	  supports	  de	  communica0on.	  
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Remerciements	  

Manger des fruits et légumes 
… de saison

… de production locale
… sans emballage

… et avec vos propres 
emballages !


