Agenda

Cliquez sur l'image pour voir l'agenda du mois de
Mai !

Plateforme Fraternité COVID19

¢

" FRATERNITE

-COVID19 -

Montrons qu'un autre monde est possible !

Durant cette période de confinement, restons en lien, ne laissons pas la
morosité nous gagner. Apportons-nous mutuellement soutien et réconfort !
Une pensée, des pistes d'entraide, une réflexion commune pour repenser ce
monde qui part en vrille. Et tout ce qui pourra réenchanter un quotidien qui
s’assombrit. Faisons vivre notre idéal de fraternité et de solidarité, quel que soit
notre sexe, notre couleur de peau, notre milieu ou notre age ! Ouvrons
I'horizon, faisons germer l'espoir a partir de cette crise... Montrons qu'un autre
monde est possible !

Partagez vos idées et vos initiatives, relions nous - mais sans contacts
physiques !

Plateforme Fratemité Covid19

Que s'est-il passé en avril ?

Des nouvelles d'Incroyable Prairie

Voici quelques photos des patates douces, plantées au mois de mars. On
peut voir la pousse des tiges dans trois types de contenants (plantées selon
deux méthodes différentes), puis la découpe des futures boutures.

Le collectif réfléchit également a la reprise des ateliers post confinement !



L'un des deux groupes continuent a
suivre le MOOC a plusieurs, a distance
via l'interface Zoom:

L LRI

"Nous sommes en immersion dans le
sujet que nous étudions a la fois
apprenants, scientifiques et cobayes
de nous méme. C'est vivant !"

Pour rappel : en temps normal, deux groupes se réunissent une semaine sur
deux pour visionner a plusieurs le MOOC Gouvernance Partagée de I'Université
des Colibris.

Cercles de paroles

Face au confinement, les membres du
pole Relier du Mouvement Colibris ont
proposé aux bénévoles des temps
d'échanges sous la forme de cercles
de parole (a distance bien sure!).

lls ont pu discuter de leurs ressentis
face a cette situation exceptionnelle,
de leur organisation entre vie perso
et engagement bénévole, mais aussi
de ce qu'ils envisagaient pour la
suite.

Pour lire l'article

S'occuper pendant le confinement

Nos suggestions de films

Ce mois-ci dans la rubrique films nous vous proposons...

Ecovillages : En quéte
d'autonomie

Pour apprendre a étre



plus résilient.e.s face aux
effondrements, ils sont
allé a la rencontre
d'habitant.e.s de trois
écovillages pour
apprendre de leurs
expériences.

Ecovillages - En quéte
d'autonomie est un
documentaire réalisé par
la chaine youtube Demos
Kratos. Il a été
entierement autoproduit
grace a un financement
participatif.

Un film documentaire de |

En quéte de sens

Devenu un des grands
classiques de la transition,
ce film met en image, a
travers un voyage, cette
guéte de sens naissante
dans la vie de
professionnels conscients
que leur métier ne répond
plus aux défis de notre
société.

Suivre un MOOC

Chemins de travers

A la rencontre de 6
personnes qui ont décidé
de résister a leur maniere
contre les désastres de
notre époque. Protection
des semences anciennes,
désobéissance civile,
permaculture, agriculture
écologique, il y a mille
manieres de remettre le
pouvoir entre ses mains.

MOOC Conception en Permaculture - nouvelle édition

Perte de la biodiversité, changement climatique, aggravation des inégalités... Le
modele sociétal actuel semble étre a bout de souffle pour répondre aux défis
d’aujourd’hui. La permaculture est une méthode qui nous permet de
penser des solutions écologiques, sociales, économiques, permettant de créer
des systemes circulaires et poser les bases d'une nouvelle société

équilibrée et durable.

Vous avez jusqu'au 31 mai pour vous inscrire !

Pour plus d'informations, voir l'article

Pour s'inscrire

Et si on s'amusait un peu ?

Nous vous proposons d'apprendre tout en se divertissant avec un petit jeu
ludique. Testez vos connaissances sur le theme de I'énergie !

Vous recevrez la grille de réponse dans un mail séparé ;)
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3 Permet de chauffer votre maison de maniére
économique et écologique

4 Permet de définir des programmes de
chauffape 3 certains horaires et notamment un
réduit la nuit

g  Permet de s'éclairer en consommant moins

11 Permet a votre maison de retenir la chaleur a
I'intérieur

12 Permet de mieux contriler la température chez
vous

14 Moyen de transport le plus écologique et bon
pour la santé

10

13

Placer le sur une casserole et vous
consommerez 4 fois moins d'énergie pour faire
bouillir de I'eau

Matériau de construction et isolant écologique

Laisser les découverts pour mieux sentir la
chaleur

Permet de limiter le débit 3 un robinet et de
diminuer la consommation en eau

Fermer les pour limiter les déperditions de
chaleur la nuit

Un interrupteur  permet de les couper
rapidement (elles représentent 10% de la
conso d'électricité)

Les trier permet de réduire votre empreinte
numeérique

Eclaire et réchauffe votre maison gratuitement.
Profitez -en!

ANNONCES DIVERSES COLIBRIS ALES

Vous souhaitez partager une information aux colibris

. . Colibris30Ales infos diverses
Qr— colibris

30 ALES locaux, proposer des ateliers divers et variés en
éthique avec le mouvement, vous avez une annonce a
faire passer, vous souhaitez faire passer une pétition,
ou bien tout autre chose ? Le Google groupe
Colibris30alés Infos diverses est fait pour cela ! Alors
inscrivez vous et soyez tenu informé de tout ce qui

gravite autour des Colibris d'Alés.

Je m'inscris a Colibris30Ales Infos diverses

Suivez-nous sur FACEBOOK
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