Début : 18h22
Secrétaire : Maryannick

Gardien du temps : Myriam

- Partage de ressentis de Geneviéve

- Heure de fin avant rédaction du CR: 19h30

1 - Visionnage
Module 2 début

Qu’est-ce qu’un Nous, selon moi? :

Maryannick : Un ensemble de personnes se retrouvant dans une vision et un projet
commun.

Eléonore : Un nous est un ensemble d'individus qui ceuvrent ensemble dans un projet
commun. Un idéal étant que les individus constituant ce nous soient adultes (libres,
autonomes rigoureux, cohérent, responsable), qu'ils ceuvrent a une place ou ils puissent
s'épanouir avec une gouvernance partagée.

Roselyne : C'est une pluralité de "Je" avec lesquels j'essaie d'établir une relation
authentique.

Geneviéve : C'est un espace de partage ou chacun exprime ce qu'il veut librement sans
jugement, avec bienveillance, dans I'intention d'arriver a découvrir un consensus avec
les autres.

Jean Marrie : La mise ne commun de nos richesses individuelles pour créer un savoir qui
nous dépasse.

Myriam : Dans le JE affirmé de notre individualité, prendre en considération les autres
"JE" pour privilégier la relation. La relation étant le 3. 1 + 1 = 3 trois étant la relation. La
relation étant le nous.

Qu’est-ce qu’un Nous « mature », selon moi ? A quoi je le reconnais ?
dans les postures individuelles ? dans les liens entre les Je ? ceux avec
I’environnement ? :

Maryannick : Un ensemble de personnes se retrouvant dans une vision et un projet
commun.



Eléonore : Un nous est un ensemble d'individus qui ceuvrent ensemble dans un projet
commun. Un idéal étant que les individus constituant ce nous soient adultes (libres,
autonomes rigoureux, cohérent, responsable), qu'ils ceuvrent a une place ou ils puissent
s'épanouir avec une gouvernance partagée.

Roselyne : Le nous mature c'est un groupe de personne au service d'un idéal (autre que
I'égo) dont I'objet principal est ce qu'ils servent.

Geneviéve : C'est un espace de partage ou chacun exprime ce qu'il veut librement sans
jugement, avec bienveillance, ou s'expérimente le consensus avec les autres.

Jean Marie : Un nous mature est celui qui réussit a transposer le savoir acquis en
commun dans une majorité de projets collectifs ou individuels.

Myriam : Dans le JE affirmé de notre individualité, prendre en considération les
autres"JE" pour privilégier la relation. La relation étant le 3. 1 + 1 = 3 trois étant la
relation. La relation étant le nous. C'est un " je » détaché de soi dans une altérité réussie
pour construire avec bienveillance un projet commun.

Et si les Nous franchissaient toujours les mémes étapes dans leur
évolution, quelles seraient ces étapes? :

Elé : Emergence, fusion, maturation, ¢a brasse, ancrage

Myriam : Flou, vision qui s'invente, élaboration

Imagination, confrontation a la réalité, accession au symbolique (élaboration)

Jean Marie : Imagination, prbs qui surgissent, confronter a une réalité, on construit,
solution trouvé, nouveau probléme, puis résolution etc

Geneviéve : Désir, frustration, acceptation, confronter a une réalité, on construit,
solution trouvé, nouveau probléme, puis résolution etc

Roselyne : Acceptation de la désillusion, accepter et faire avec la réalité, découvrir des
nouveaux outils pour consolider le nous et mieux servir une cause

Quels sont les ingrédients pour amener un Nous a maturité? :

Jean Marie : Modestie

Roselyne : Tolérance, respect

Myriam : Bienveillance, Considération
Maryannick : Engagement, vision commune
Eléonore : Engagement sans saisie, confiance

Geneviéve : Engagement sans saisie, authenticité



2 -—Quevitlegroupedulundi?

Geneviéve exprime sont désir de savoir comment |'autre groupe évolue.
Ce désir n'est pas partagé par toutes les personnes du groupe.

Nous décidons de laisser murir cette question.

Fin de la réunion : 19hso

Prochaine rencontre le 06/02



