
Compte-rendu de la réunion du cercle cœur 
du 3 septembre 2018, chez Quinten, à Alès

Présents     : Victor,  Rémy,  Lucie,  Maryannick,
Aïcha, Quinten, Leïla , Cédric.
Excusée     : Christine, Céline-Élodie.

Les rôles sont distribués pour cette séance : 
Secrétaire : Leïla

Ordre du jour :
                     1) Ciel d'ouverture (météo intérieure)..........................................................................1                     
                     2) Accueil des nouvelles.................................................................................................1                     
                     3) Les référents des 4 rôles du CC..................................................................................1                     
                     4) Fusion rencontre publique - plénière........................................................................1                     
                     5) Dates jusqu'en janvier + référents de chaque dates.................................................2                     
                     6) Inscriptions à la Rencontre Réseau............................................................................2                     

1)  Ciel d'ouverture (météo intérieure)

2)  Accueil des nouvelles
Le CC accueille avec plaisir Lucie et Leïla ce soir!

3)  Les référents des 4 rôles du CC
Nouveaux rôles : Quinten : rôle de coordination, avec soutien de Maryannick

Aïcha : suivi des actions de projets, avec soutien de Rémy et Victor
Pas modification pour les autres rôles : 

Céline-Élodie à l'animation
Cédric pour la communication,  vec Victor en soutien

4)  Fusion rencontre publique - plénière
Victor propose de préparer les affiches avant chaque réunion, réunir les réunions publiques et les
plénières, tous les 2 mois en alternance avec cercle cœur.
Rémy propose une plénière 3 à 4 fois par an, une réunion du CC tous les 2 mois, encourager les
commissions et être au plus près des actions, faire en sorte que les tâches affectées aux membres du
CC restent fixes toutes l’année et ne tournent pas à chaque plénière, trouver un lieu de réunion fixe et
un modèle d'affiche.
Lucie : OK pour mutualiser, 1 réunion plénière par trimestre et développer des réunions commissions
pour aller plus loin dans les actions. Lieu fixe : la Boutique.
Cédric : favorable à se retrouver à la boutique

1 /2



Maryannick :  OK  pour  fusion  plénière  et  rencontre  publique,  3  dans  l'année,  créer  un  nouveau
concept : convivialité (gouvernance partagée, cercle SAMOAN...), CC tous les mois, à la Boutique avec
une participation de 25 € pour la soirée.
Aïcha : CC tous les 2 mois, fusion réunions plénières et publiques. Comment élargir le groupe ? Les
réunions publiques sont très importantes, c'est ce qui m'a permis de connaître le GL et de m'investir.
Quinten : appuie sur l'importance des commissions, OK pour fusionner les deux réunions.
Leïla : OK pour réunir les 2, pourquoi pas se réunir plus à l'extérieur?
Rémy :  cette expérience a déjà été tentée, pas fructueuse, plutôt pour les actions (Gratiférias....).
L'ancrage dans un lieu est important.
Il  est  important  d'associer  les  participants  des  différentes  activités  aux  plénières  (Incroyables
comestibles, Incroyable Prairie, Forum, CNV...). Il est important d'avoir ce mouvement d'aller vers eux
et de les amener à revenir une réunion. Cela permettra de les associer à nos discussions autour de
l'éthique et de mieux comprendre le mouvement.
Maryannick : réunion plus longue, sur une après-midi, possibilité de prendre du temps et du plaisir à
mieux se connaître et à faire des choses ensembles.

Synthèse :
● Fusion réunions plénière et publique en réunion "plénière ouverte"
● Date :   1 plénière ouverte tous les 3 mois, sur une après-midi, le dimanche

1 réunion CC tous les 2 mois
● Contenus :  un temps sur  l'éthique,  valoriser  les  échanges avec  les  commissions  actives  et

activités, animations, convivialité
● Lieu  unique,  proposition  de  demander  une  contribution  aux  participants  (en  dehors  des

membres du CC) si le lieu est La boutique.
● Tâches d'organisation fixes :

- com avant le 25 du mois précédent : Cédric
- CDP : Quinten -     affiche : Victor
- réservation lieu : Aïcha
- organisation et animation de la journée et contenu : différents à chaque fois → équipe à

définir

5)  Dates jusqu'en janvier + référents de chaque dates
Cercle cœur à 19h :

• 5 nov 2018 à Auzon (chez Rémy)
• 15 janvier 2019 à Anduze (chez Leïla)
• 4 mars à Alès (chez Lucie) 
• 6 mai à St Ambroix (chez Aïcha)
• 29 juin Cercle cœur, et Bilan à Animalin ? 11h et après-midi

Plénières ouvertes à 15h :
• 14 octobre 2018 → référent ?
• 27 janvier 2019 → référent ?
• 28 avril  → référent ?
• 29 juin cercle cœur et plénière bilan

6)  Inscriptions à la Rencontre Réseau
Dans  l'ordre  d'inscription  :  Quinten,  Aïcha,  Leïla?  Lucie,  Céline-Élodie,  Maryannick,  Victor,  Cédric,
Rémy.

Fin de réunion 21h30
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