
Raison d’être de Timothée

Oasis de vie Oasis de ressources
CE QUI ME MOTIVE À ÊTRE SUR UN LIEU COLLECTIF DE VIE  
Parce qu'il est plus simple et sympa de tendre vers 
la sobriété à plusieurs !
Il y a une certaine économie d'échelle à vivre à 
plusieurs sur un même lieu : économie d'énergie, 
d'espace, de transport, financière, de travail, 
d'alimentation (potager, nourriture et cuisine).
Il y a du partage, des rapports humains vitaux et des 
gens qui sont « prôches » (physiquement et 
relationnellement). Ambiance village d'amis !

CE QUI ME MOTIVE À ÊTRE SUR UN LIEU COLLECTIF PRO  
Pour les synergies que cela crée de rassembler 
sur un même lieu différentes activités qui 
touchent à différents domaines (artisanat, art, 
animation, soin, agricole)
Pour rajouter une dimension commune à un 
projet individuel
Pour toucher un public plus large et différent.
Pour donner plus de visibilité aux activités 
proposées.

MES VALEURS ESSENTIELLES, MES FONDEMENTS PERSO  
PARTAGE
Savoir/aimer donner et recevoir. Ne pas 
garder/retenir pour soi (matériel et immatériel). 
Être dans un esprit de collectif. Faire, vivre, 
apprendre et découvrir ensemble.
SOBRIÉTÉ
Se satisfaire pleinement des choses simples, 
naturelles et proches de nous. Ne pas être dans 
l'excès, l'accumulation, la consommation. Être 
conscient de ses besoins fondamentaux et y 
répondre le plus directement possible.
ADAPTATION/TRANSFORMATION/EVOLUTION
Être capable et prêt au changement, en étant 
conscient de ses capacités. Accepter l'évolution des
choses. Être capable de se changer soi-même, 
d'évoluer pour mieux répondre à ses besoins ou 
ceux des autres. Prendre en compte l'autre.
JOIE/CONTEMPLATION
Se permettre d'être dans un sentiment de 
contemplation permanente. Rechercher à être en 
état de bien-être intérieur et extérieur permanent
RECONNAISSANCE
Reconnaître et apprécier ce qui est, en soi ou chez 
l'autre. Voir en chacun ce qu'il est, ce qu'il fait, et 
l'exprimer. Redonner à chacun son individualité au
sein d'un groupe, son rôle, sa place parmi les 
autres.

MES VALEURS ESSENTIELLES DS LE CADRE DU TRAVAIL  
PERFECTION
Tant qu'à faire, toujours faire du mieux qu'on 
peut !
REGULARITE
Parce qu'autant dans les gestes que dans les 
rythmes, cela m'apporte une certaine sécurité
PLAISIR
Toujours prendre plaisir à faire, et que les autres 
prennent plaisir à participer
ADAPTATION/DECOUVERTE/DIVERSITE
Pour ne jamais rester figer dans une monotonie 
mais être ouvert à de nouvelles expériences

MES VALEURS IMPORTANTES  
INDEPENDANCE
Parce que même si on va tous dans le même sens, il faut être maître de sa propre direction.
EXPERIMENTATION/DECOUVERTE
Toujours partant pour de nouvelles aventures, c'est ça qui m'anime !
EFFICACITE
ou la recherche éternelle d'économie d'énergie (matérielle, physique, intellectuelle, mentale)
BEAUTE
Parce que quoiqu'on fasse ou qu'on soit, faut que ça soit beau !



QU’EST-CE QUE J’EN ATTENDS     ?  
Que le lieu puisse fournir des espaces d'habitation 
autonomes et indépendants (intimité d'un foyer, 
eau/élec si nécessaire, cuisine) avec d'autres espaces
partagés (jardin vivrier, basse-cour, petit élevage, 
cuisine collective, salle d'activités/danse/musique, 
ateliers, stocks, cave)
Que le lieu permette des moments d'échanges 
humains (jardinage, soirées, jeux, stages, formations)
autant en interne qu'ouvert sur l'extérieur.
Qu'il y ait la capacité de recevoir familles et amis 
(Dortoir ? Habitats légers ?)

QU’EST-CE QUE J’EN ATTENDS     ?  
Que chacun ait un espace professionnel 
indépendant qui lui corresponde.
Qu'il y ait des synergies possibles entre les 
activités de chacun (séjours et animations en 
commun, participation aux activités des autres, 
aides ponctuelles)
Que le lieu permette de recevoir des groupes, des
stagiaires, des wwooffers.

QU’EST-CE QUE JE LUI APPORTE     ?  
Mon habitat perso (yourte) et mon matériel (outils 
de bricolage, de jardinage, de cuisine)

Ma bonne humeur et mon éternel optimisme et 
quand même mon regard terre-à-terre d'ingénieur...

Mes compétences et mes motivations pour :
- l'activité « agricole » (potager/verger, basse-cour, 
petit élevage, transformations diverses et variées)
- les bricolages divers et variés (travail du bois, du 
métal, constructions, aménagements)
- gestion et l'organisation de chantiers divers
- participation à l'orga d'évènements (indépendants 
de l'activité pro).
- créer une effervescence autour d'un projet
- mettre les gens en lien

QU’EST-CE QUE JE LUI APPORTE     ?  
Une activité hebdomadaire d'artisan boulanger
Des animations et des ateliers sur place, ou à 
emporter (animations à la journée ou à la 1/2 
journée).
De la petite restauration (bio, locale et engagée) 
pour les groupes reçus, les événements.
Porter et discuter du projet à l'extérieur 
(rencontre des élus locaux, voisinage, lieux 
similaires, tout ce qui peut aider le lieu à s'inscrire
dans le paysage! )

UNE JOURNÉE TYPE SUR PLACE (SANS PAIN NI ANIMATION =   
4J/SEMAINE))  
Réveil et petit déjeuner en famille au lieu perso.
Départ pour l'école (en partie école à la maison ?...)
Matinée jardinage/bricolage/cuisine seul ou à 
plusieurs.
Repas partagé à la cuisine collective.
Début d'après-midi « artistique » (musique, danse, 
arts plastiques, bien-être, repos), seul ou à plusieurs.
Retour d'école et goûter collectif !
Fin d'après-midi familiale (jeux et activités avec les 
enfants) et collective.
Dîner soit partagé à la cuisine, soit en famille au lieu 
perso.
Coucher des enfants.
Soirée soit coocoon maison, soit jeux, bringues, réu 
orga collective, temps d'échanges...

UN MOIS TYPE SUR PLACE  
Une fournée hebdomadaire de pain (le jeudi 
actuellement)

3-4 animations sur place ou à l'extérieur 

2 journées de permanence au Magasin de 
producteur de Vorey.

Au moins une réunion par semaine pour les 
différents projets en cours


