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Tarentaise Colibris : Rejoignez le Mouvement !

Alors que le printemps est la, nous avons eu envie
de parler d’agriculture écologique, d’énergie
renouvelable et d’initiatives citoyennes ceuvrant
pour le monde de demain, le tout avec une visée
résolument positive ! Nous sommes donc allés
rencontrer la grande famille des Colibris. Vous
vient en téte cette image du petit oiseau aux
couleurs vives, et c’est en effet I'idée originelle et
symbolique du mouvement impulsé par Pierre
Rabhi : le Mouvement Colibris. Entretien avec
Angélique Rigolot et Erwan Merendet, a l'initiative
de I'antenne locale « Tarentaise Colibris », basée

a Aime.

n jour, dit la légende
amérindienne, il y

eut un immense

‘ncendie de forét. Tous les ani-
x terrifiés, atterrés, obser-
nt impuissants le désastre.
11 le petit colibri s"activait, al-
1+ chercher quelques gouttes
~ec son bec pour les jeter sur
- feu. Aprés un moment, le
-ou, agacé par cette agitation
- Zrisoire, lui dit : « Colibri ! Tu
~'zs pas fou 7 Ce n'est pas avec
~=s gouttes d’eau que tu vas
~-=indre le feu ! ». Et le colibri
~irépondit : « Je le sais, mais je
-2is ma part ». Faire sa part,
~ =stenrésumé ce que souhaite
“hiculer le Mouvement Coli-

Jique en France, crée en 2007
Mouvement Colibris avec

= volonté de construire une
<-ciété écologique et humaine :
©n mettant bout a bout les ini-

- atives positives et concretes
i fonctionnent déja, 'on com-

—ence a voir émerger ce que
sourrait étre le monde de de-
~ain » argumente-t-il. Et'asso-
tion s'est donnée pour
~ission d'inspirer, relier et sou-

Angélique Rigolot et son fils,
aux cotés d’Erwan Merendet.

tenir les citoyens engages dans
une démarche de transition in-
dividuelle et collective.

Eveiller les consciences

« Tarentaise Colibris »,
basée dans la Résidence le
Ceoeur d’Aime, est une antenne
locale de l'association Colibris
(dont le siége est a Paris), mise
en place par Angélique Rigolot
et Erwan Merendet. Elle est na-
turopathe, 1l est coach mental,
et tout deux ont eu a ceeur
d’agir en faveur du Mouvement
Colibris et de « faire leur part »
en Tarentaise. Sensibilisés aux
valeurs véhiculées par Colibris,
ils ont souhaité partager ces
idées, impulser
des actions concretes sur notre
territoire, mais aussi accompa-
gner et réunir les citoyens ac-
teurs d’initiatives écologiques
et humaines. Par exemple, des
jardins partagés voient le jour,
et aussi un poulailler (partagé),
a Peisey, ou encore l'installation
de compost.

Pour cela, « Tarentaise Coli-
bris » a un objectif : communi-
quer. En fil rouge, l'association
propose un ciné-échange -

généralement le lundi ou le
jeudi de chaque mois - au
cinéma Le Cceur d’'Or de
Bourg-Saint-Maurice, sur une
thématique particuliere. Le pre-
mier film proposé était « En
quéte de sens » en novembre,
puis il y a eu « Alphabet » en deé-
cembre, « Demain » en janvier,
« Regards sur nos assiettes » en
février, et « On The Green Road »
en mars. Des thématiques sont
alors abordées (correspondant a
la charte du Mouvement Coli-
bris) telles que l'agriculture,
I’économie, I"éducation, la dé-
mocratie et I'énergie ; avec une
idée maltre : étre positif et non
alarmiste | Le but étant d’éveil-
ler les consciences, dans un
premier temps, a travers des
histoires authentiques de gens
comme vous et moi, et en mon-
trant des solutions alternatives.
Ce fut un succes (en moyenne
150 entrées) a chaque rendez-
vous. « Lintérét du public en
Tarentaise est vif ; chacun est en
quelque sorte touché a sa fagon
et cela se traduit par une mobi-
lisation de plus en plus grande,
a Tignes, a Bourg-Saint-Mau-
rice, a Aime, a Peisey-Nancroix,
a Séez, etc. », selon Erwan. Pre-

nant de plus en plus d’ampleur
mais de maniere éparpillée,
« Tarentaise Colibris » a donc
décidé de réunir tous ces ac-
teurs et de fonctionner par
groupe local dans chaque com-
mune concernée. En parallele,
chaque mois, « Tarentaise Coli-
bris » organise une réunion
d’échanges - ouverte a tous -
afin d’agir ensemble. Lors de
ces réunions, ou différentes
associations locales sont pré-
sentes (Echo Tignes, Tarentaise
branchée, 'EAC, Les Croqueurs
de Pommes, Vivre en Tarentaise,
Le Smitom, Le Sel, etc.), les nou-
veaux arrivants sont présenteés,
un point est fait sur les actions
Colibris du moment en natio-
nales, puis sur celles en locale ;
des actions sont mises en place,
et enfin le groupe travaille sur
Ja thématique du mois. « Ces
soirées se déroulent dans une
ambiance conviviale, autour
d’une collation, avec des gens
motivés et de belles idées afin
que chacun fasse sa part | »,
explique Angeélique.

Alors, pourquoi ne pas faire
notre part, tel un petit colibri !

e Charline DIDOT




